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BitTorrent คืออะไร?

คือ   มาตรฐานชนิดหนึ่งทีส่ามารถทําใหเราดาวนโหลดไฟลขนาดใหญๆ เชน โปรแกรม หรือ 
ภาพยนต ไดในความเร็วสูง โดยมีพื้นฐานอยูบนการแบงปนกันและกนั 

บิตทอเรนท (ตอไปขอเรียกวา BiT) ตางจากการดาวนโหลดธรรมดาตรงที่มันจะใชแบนวิท (ขนาด
ชองสัญญาณอินเตอรเน็ท) อยางเต็มประสทิธิภาพ โดยการแบงไฟลใหญๆเหลานั้นออกเปนชิ้นๆ
ขนาดเล็ก แลวจึงดาวนโหลดไฟลเหลานั้นพรอมๆกัน ซ่ึงวิธีการนี้เปนทีน่ิยมอยางมากในการโหลด
ไฟลขนาดใหญๆ 

 
Torrent คืออะไร? 
- Torrent ไฟลที่เก็บคาขอมูลตัวไฟลจริงๆ ในความหมายนั้นคือ ไฟลขนาด 100MB พอสรางเปน
ไฟล *.torrent จะเหลือเพียงไมกี่สิบ kb เทานั้น ฉะนัน้แลว *.torrent มีหนาที่แคเพยีงเกบ็ขอมูลตางๆ
เทานั้นเอง เชน เก็บรายชื่อไฟลตัวจริง, เก็บขอมูลช้ินสวนขนาดไฟล, ช่ือผูสรางไฟลทอเรนทขึ้นมา 
สรุป : ไฟล *.torrent มีหนาทีเ่พียงเก็บคาตางๆเทานั้นเอง เปนเสมือนตัวไฟลไวเชื่อมตอไฟลตัวจริง
ที่เก็บไว ในเครื่อง เพื่อทําการแลกเปลี่ยนไฟลระหวางกัน 
 
Torrent เปนการทํางานแบบ Peer 2 Peer 
- การเชื่อมตอเครื่องคอมพิวเตอรเขาดวยกนั เพื่อการแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกัน 
 
Torrent มีการทํางานแตกตางจากโปรแกรมประเภท Peer 2 Peer แบบอื่นๆ 
- Torrent จะมกีารทํางานเสมือนใยแมงมมุ กลาวคือ ในการใชงาน Torrent Clients ระหวางที่เรา
ดาวนโหลดไฟลลงเครื่องเรา เราสามารถที่จะอัพโหลดแจกจายชิ้นสวนไฟลใหกับคนอื  นที่ตองจะ
ดาวนโหลดไฟลเหมือนกนักับเราไดเลย ไมจําเปนตองใหเราดาวนโหลดเสร็จกอนถึงจะปลอยได 
นั่นละขอดีมันเลยละ ซ่ึงผิดกับบางโปรแกรม P2P ยุคเกา ที่ใน1ไฟล จะมีสถานะดาวนโหลดหรือ
อัพโหลดเทานัน้ คือ ประมาณวาไฟลที่ดาวนโหลดจากคนที่มาแชรขณะทีด่าวน โหลดอยูไม
สามารถทําการอัพโหลดไดจนตอเมื่อดาวนโหล ดเสร็จแลวถึงจะทําการอัพโหลดได ผิดกับ Torrent 
ที่ภายใน 1 ไฟล สามารถจะมีได2สถานะ ในความหมายคือ ระหวางทีก่ําลังดาวนโหลดเราสามารถ
ทําการอัพโหลดได เปนลักษณะการกระจายไปยังคนอื่นๆ ไฟลจะแบงเปนชิ้นๆ ช้ินทีเ่ราดาวน
โหลดมาแลว จะถูกสงไปยังผูอ่ืน ลักษณะการแลกเปลี่ยนไฟลเปนเหมอืนใยแมงมุม ที่เราสามารถ
รับชิ้นสวนไฟลไดจากทุกทศิทาง 
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ไฟลที่นํามาแชรกันมาจากไหน? 
- มาจากเครื่องของแตละ User แตทําการโหลดกันโดยตรง ซ่ึงแนนอนวาเว็บแทรคเกอร (เว็บผู
ใหบริการทอเรนท) ทําหนาที่ เหมือน ตํารวจจราจร เทานั้นเอง 
 
Torrent มีความแมนยําในการดาวนโหลดสูง 
- กลาวคือ เมื่อเราดาวนโหลดไฟลประเภทเพลง หรือ หนงั ฯลฯ โอกาสที่ไฟลจะเสยีนัน้นอยมากๆ - 
แทบไมมีเลย เพราะ ไฟล torrent เปนตวัเกบ็ชิ้นสวนขนาดไฟลตัวจริงไว แยกซอยเปนชิ้นเล็กๆ ทํา
ใหสงถายไดแมนยํา 
 
 
Torrent มีอะไรใหดาวนโหลดบาง? 
- มันขึ้นอยูกบัผูแชรวาจะอัพโหลดอะไรขึ้นไปบางเพ ื อแบงปนกับคนอื่น แตที่พบพานมาก็มีทกุๆ

ประเภท ไมวาจะเปนเพลง, ละคร, ภาพยนตร, การตูน, โปรแกรม, อีบุค, หนังสารคดีชีวิต 
ฯลฯ 
 
เลนเนต High Speed ควรเลนบิททอเรนทเปนอยางยิ่ง!! 
- เพราะจะไดคุมคาเงินที่คณุเหมาจายไปยังไง 
 
อัตราการดาวนโหลดไฟลโดยเฉลี่ยคิดดังนี้ๆ 
- 256/128KBPS (สภาวะดาวนโหลด/อัพโหลด) คิดความเร็วใหทําการหารดวย 8 จะไดราวๆ 
32KB/16KB ตอ วินาท ี
- 512/256KBPS (สภาวะดาวนโหลด/อัพโหลด) คิดความเร็วใหทําการหารดวย 8 จะไดราวๆ 
64KB/32KB ตอ วินาท ี
- 1024/512KBPS (สภาวะดาวนโหลด/อัพโหลด) คิดความเร็วใหทําการหารดวย 8 จะไดราวๆ 
128KB/64KB ตอ วินาท ี
- 2048/512KBPS (สภาวะดาวนโหลด/อัพโหลด) คิดความเร็วใหทําการหารดวย 8 จะไดราวๆ 
256KB/64KB ตอ วินาท ี
- 2560/512KBPS (สภาวะดาวนโหลด/อัพโหลด) คิดความเร็วใหทําการหารดวย 8 จะไดราวๆ 
320KB/64KB ตอ วินาท ี
- 3072/512KBPS (สภาวะดาวนโหลด/อัพโหลด) คิดความเร็วใหทําการหารดวย 8 จะไดราวๆ 
384KB/64KB ตอ วินาท ี
- 4096/512KBPS (สภาวะดาวนโหลด/อัพโหลด) คิดความเร็วใหทําการหารดวย 8 จะไดราวๆ 
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512KB/64KB ตอ วินาท ี

* ความเร็วอาจจะไดมากหรือนอยกวานี้กเ็ปนไดครับ ไมแนนอน... 
 
ศัพทนาเรียนรูสําหรับการใชงานเว็บแทรคเกอร (เว็บผูใหบริการดาวนโหลดทอเรนท) 
Seeders = ผูปลอยไฟล (จะมีสภาวะอพัโหลดอยางเดียวกับไฟลที่แชรไว) 
Leechers = ผูดูดไฟล (จะมทีั้งสภาวะดาวนโหลดและอพัโหลดในเวลาเดียวกันได ) 
Snatch = จํานวนคนทีด่าวนโหลดไฟลเสร็จ (พรอมที่จะเปน Seeders ได) 
Passkey = เปนตัวเก็บคาอัตราการดาวนโหลดและอัพโหลด รวมถึงการสรางไฟลทอเรนท พาสคีย

จะแตกตางกนัตามแตละเว็บทอเรนทนั้นกาํหนดมา แตละยูสเซอรจะมี Passkey เฉพาะของ
ตน 
Ratio = อัตราสวนระหวางดาวนโหลดและอัพโหลด หลายๆเว็บที่ใชระบบสมัครสมาชิก จะกําหนด 
Ratio ไวดวย ถา Ratio ต่ําๆ อาจจะดาวนโหลดไฟลไมไดหรือตองรอเวลาโหลด วิธีเพิ่ม Ratio ให
สูงๆคือ ควรจะขยันหาไฟลมาลงแบงปนเพื่อนๆใหดดูไปใชงานกนั หรือ เมื่อทานดาวนโหลดไฟล
ของทานอื่นมาเสร็จก็ชวยปลอ ยทิ้งไว แชรใหคนอื่นไดดาวนโหลดกนัตอๆไป 
* การคิด Ratio โดยจะคิดจากอัตราสวน Upload/Download จะออกมาเปนคา Ratio (บางเว็บถา 
Ratio ต่ําอาจจะดาวนโหลดไฟลไมได ตองทําการอัพโหลดไฟลแจกสมาชิกอ่ืนๆ จน Ratio สูงใน
ระดับเกนิขั้นต่าํถึงจะสามารถดาวนโหลดไฟลอ่ืนไ ดตอ) 
 
การโหลดใหไดเต็มสปด 
- เลือกโหลดแบบมี Seeders จํานวนหลายคน เราจะดูดไฟลจากคนที่ปลอยไฟลลงเครื่องเราไดไว 
- เลือกแบบ Seeders 1 คน แตมี Leechers หลายๆคน ทําใหเราสามารถดูดไฟลกับคนที่กําลังดูดอยู
ไดเลยนะครับ 
* ทางที่ดีที่สุด ถามีคนพึ่งอัพโหลดไฟลขึ้นไป ถาทานตองการใชงานจรงิๆ ก็ไปดาวนโหลดไดเลย 
หลังจากดาวนโหลดเสร็จก็แชรไวสักพักเพือ่แบงปนไป ยงัเพื่อนๆทานอืน่ที่ตองการตอ ถือวาเปน
มารยาทที่ด ี
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ภาพแสดงการดาวนโหลดผาน server จะทาํให server ทํางานหนกัมากๆ 
 

 
 
 
 

ภาพแสดงการดาวนโหลดแบบ Torrent เชือ่มตอเปนเสมือนใยแมงมุม Server มีหนาที่เพียงเก็บ
ขอมูลไฟลทอเรนท-ขอมูลสมาชิก-ฐานขอมูล เทานั้น 
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เร่ิมตน Download โดย BitComet 
 

1.เขาหนาดาวนโหลดที่เราตองการในเวบแทรคเกอร เลือกคลิกขวาจดัเก็บล้ิงคไฟล *.torrent ลง
เครื่องเราไดเลย.. 
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2.ใหคณุเปดโปรแกรม BitComet ขึ้นมาไดเลยครับ.. 
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3.เลือกเมนู "เปด" ไดเลย.. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
4.เลือกไปยังไฟล *.torrent ที่เราทําการเซฟเมื่อสักครู.. 
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5.เลือกตําแหนงจัดเก็บไดเลย กรณีมีหลายไฟลเลือกเอาไฟลที่ไมตองการออกได.. 
 
 

 
 
 
 
 

6.ลูกศรเขียวชีล้ง แปลวา กําลังเริ่มดาวนโหลดงานอยู.. 
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7.ดาวนโหลดงานเสร็จเรียบรอยแลว เต็ม 100% แลว.. 
 
 

 
 
 
 
 

8.ตามมารยาทแลว เมื่อเราดาวนโหลดไฟลของผูอ่ืนเสร็จ ใหเปดแชรทิ้งไว ใหคนอื่นไดโหลดตอได
บาง 
 

 
 
 
 
 

9.เมื่อไฟลรายการทอเรนทนี้โหลดเสร็จแลว หรือ แชรจนไมมีคนโหลดตอแลว ใหลบรายการ
ไฟลไดเลยครบั.. 
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10.แนใจวาจะลบกด "OK" โลด.. 
 

 
 
 
 
 
 
 

เร่ิมตน Upload โดย BitComet 
 

1.การสรางไฟลทอเรนทใหคนอื่นไดดาวนโหลด ไปที่เวบ็ผูใหบริการเลือกเมนู "Upload" (สงไฟล) 
ใหกอปป Passkey ทั้งหมด.. 
 

 
 
 
 
 

2.เปดเมนู "สราง" ในโปรแกรม BitComet 
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3.ตรงรายชื่อแทรคเกอรใหทาํการวาง Passkey ที่กอบปเมื่อสักครูลงไดเลย จากนั้นใหเลือกไฟลใน
เครื่องเรา ที่จะนํามาสรางเปนไฟลทอเรนทเลยครับ.. 
 

 
 
 
 
 

4.ถาคุณเลนเวบ็ที่มีระบบสมาชิกแนะนําใหเลือกสรางไ ฟลทอเรนทจากคําส่ัง Only Accept peers 
form tracker (No DHT or Peer Exchange) ในความหมายคือ การสรางไฟลทอเรนทลักษณะนี้จะ
ยอมรับ Peer ที่เชื่อมตอภายในแทรคเกอรนี้เทานั้น เพื่อจะเปนการปองกัน Peer ผีที่มาจากนอกเว็บ
แทรคเกอรที่เราใชงาน อันอาจจะเปนสาเหตุสงผลให เราอัพโหลดเยอะ แต Ratio แทบไมขึ้นเปน
ตน 
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5.เลือกไฟลที่ชอบไดแลว เพื่อแบงปนเพือ่นๆ 
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6.เมื่อแนใจวาทุกอยางถูกตองแลวเลือก "OK" โลดเลยครับ.. 
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7.สามารถกําหนดเครดิตไดวาผูสรางไฟลทอเรนทนี้เปนใคร.. 
 

 
 
 
 
 

8.ไฟลทอเรนทที่เราสรางเพิ่มขึ้นมาแลว แตคนอื่นๆยังดาวนโหลดจากเครื่องเราไปยงัไมได ตองไป
ทําการอัพโหลดไฟล *.torrent ขึ้นเว็บแทรคเกอร (เว็บผูใหบริการ) กอน 
 



นายอติพงษ เทศสวัสดิ์วงศ  รหัสนักศึกษา 49063951 เลขที่ 1 สาขา การศึกษาวิทยาศาสตร                                
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
9.เขาเมนู "Upload" ในเว็บแทรคเกอร (เวบ็ผูใหบริการ) จัดแจงใสรายละเอียดลงไปใหถูกตองและ
ชัดเจน.. 
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10.จากภาพทําการอัพโหลดไฟล *.torrent และรายละเอียดตางๆเสร็จเรียบรอยแลว 
 

 
 
 
 
 
 

11.กลับมากดปุม "เร่ิม" ในโปรแกรม BitComet ณ ไฟลที่เราจะสั่งมันเริม่แชรงาน ถาขึ้นลูกศรสี
แดงๆแปลวา มีคนมาดาวนโหลด (ดดู) ไฟลจากเครื่องเราแลว ควรปลอยใหเคาดาวนโหลดจนเสร็จ 
จะไดแบงปนกันตอๆ.. 
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12.จากภาพนีแ้สดงใหเห็นวา มีคนมาดูดไฟลจากเครื่องเราแลว Leechers เปนตัวบงบอกวา ขณะนี้มี
คนดาวนโหลดไฟลจากเครื่องเราอยู 1 คน 
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ปรับแตง BitComet แบบพื้นฐานเบื้องตน  
1.ออพช่ัน เลือกปรับแตงความเร็วตามความเหมาะสมกับการใชงานของ ทานไดเลย (อยางผมจะ
ชอบเลือกปรับใหวิ่ง 80% ทั้งดาวนโหลดและอัพโหลด คิดจากความเร็วเน็ททีใ่ช ลองไปหาคา
กันเองครับ บทเกริ่นน้ํา ผมไดบอกแลววาเน็ทโปรโมชั่นไหนวิ่งที่ความเร็วเทา ไหร ทั้งนี้ที่ผมเฉลี่ย
ความเร็วใหเหลือเผ่ือไวเขาเวบด  วย หรือทําการอื่นๆ ถาเกิดนอนหลับ ก็เปดแบบ ไมจํากัด ไปกไ็ด
ครับ) 
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2.ตั้งคาการที่เก็บไฟลงานทีด่าวนโหลดเสร็จ และ ปรับแตงอัตราการอัพโหลดได.. 
 

 


